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Spelseplan

Montag

Schweinefilet auf Gemiuise der Saison im Rahm(A1) mit
Kartoffelwirfel

Ment |l

Dienstag

Oma’s Soljanka(1,2,3) mit Sauer Rahm(G)und Toastbrot(A1)

Gemdusefrikadelle(A1,C,G,l) mit Gemuse der Saison im
Rahm(A1) und Kartoffelwirfel

Mittwoch

Penne Rigate(Al) mit hausgemachter Tomatensauce und
geriebener Kase(G)

Pellkartoffeln mit Krduterquark(G)

Donnerstag

Konigsberger Klopse(A1,C,J) mit Krdutersauce(A1) und
Kartoffeln

Milchreis(G) mit Zimt und Zucker

Freitag

Gebackenes Fischfilet(A1) mit Senfsauce(A1) und
Kartoffeln

Vegetarischer Nudelauflauf(A1)

Samstag

Schnitzel " Wiener Art" mit Bratkartoffeln

Mediterrane Reispfanne mit tomatisierten Zucchini und
Chilischoten

Sonntag

Rinderroulade mit Rotkohl und Kl6Ren

Bratkartoffeln mit Rihrei(G) und Salat

Vegetarische Paprikaschote(A1,F,J) mit Reis

Herr Engel und sein Team wiinschen euch einen Guten Appetit!

Die Allergen-und Zusatzstoffdokumentation ist in der Kiiche einzusehen. Anderungen vorbehalten!




